
Enero – Febrero - Marzo 

2010 

Nº 32



 

FICHA DE SUSCRIPCIÓN AL BOLETÍN AÑO 2010 

Nombre ____________________________________________________________________ 

Dirección __(*)______________________________________________________________ 

C.P. _______ Ciudad ________________________________________________________ 

Provincia __________________________________________________________________ 

Grupo _____________________________________________________________________ 

 

(*)  NOTA.-  Los datos personales y domicilio, hacerlos constar solo si   
deseáis recibir  el boletín en vuestro domicilio. 

 El precio de la suscripción anual incluidos portes es de 8.00 € 
 Recuerda  remitirnos  junto  a  la  petición    de  suscripción, 

fotocopia del justificante del ingreso. 
 Los ingresos deberán realizarse en: Banco Santander, Número de 

cuenta 0049 5409 51 2595033398. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUEGO: 

El Juego para el jugador compulsivo se define como sigue: 
Cualquier apuesta o participación en apuesta,  para sí mismo o para otros, sea 
por dinero o no, no importa lo pequeña o insignificante que sea, donde el 
resultado sea incierto o dependa del azar o la habilidad constituye jugar. 

ATENCION 
LAS OPINIONES Y REFLEXIONES ESCRITAS EN ESTE BOLETIN NO SON 
LITERATURA APROBADA POR JUGADORES ANONIMOS NI REPRESENTA 
NECESARIAMENTE LA FORMA EN QUE JUGADORES ANONIMOS ACTUA. 

POR LO TANTO LAS OPINIONES CORRESPONDEN A LAS PERSONAS QUE HAN 
ENVIADO LOS ESCRITOS PARA SU PUBLICACION Y SE PUBLICARAN SIEMPRE 
QUE NO ATENTEN CONTRA EL DECORO, HONORABILIDAD DE OTROS O QUE 
ATENTE A LA UNIDAD DE JUGADORES ANONIMOS COMO UN TODO . 



EDITORIAL 

Hola, soy el boletín informativo, vuestro boletín. Yo nací con el único 
propósito de ser precisamente eso, el vínculo de unión entre todos los jugadores 
de España, donde cualquier hermano pudiera manifestar sus experiencias, 
dudas, inquietudes y cualquier reflexión a compartir con el resto de sus 
hermanos. 

  
Esta es mi primera aparición del año 2010 y por tanto empezaré por 

desearos a todos lo mejor para dicho año; que la puesta en práctica de la 
oración de la serenidad nos dé la paz espiritual que todos necesitamos, porque 
de esa paz nacerá la felicidad a la que como humanos aspiramos. 

  
Ahora bien, y sirva como reflexión, ¿Estoy seguro que lo mejor para mi es 

aquello que yo deseo? ¿Durante cuánto tiempo he vivido persiguiendo sueños y 
quimeras que nunca se hacían realidad? ¿Vivir soñando me ha dado alguna 
satisfacción en algún momento de mi vida? . En definitiva la adicción al juego o 
el juego en sí me proporcionaron alguna satisfacción, o más bien al contrario, 
desgracias, sinsabores, ruina deseos de suicidio, alejamiento de la familia 
pérdida de la familia, y sin duda un largo etc.…….. que cada uno deberemos de 
meditar para en adelante obrar en consecuencia. 

 
Cuando me estéis leyendo, será el primer mes de 2010, allí donde se haga 

reunión de Pasos, empezareis por el primer paso, que nos dice que somos 
impotentes ante el juego; algo muy importante y vuelvo a pensar en alto, en 
ningún momento se me dice si soy o no si tengo o no un problema, en este 
bendito programa, siempre y por encima de todo se respeta la libertad del 
individuo para auto/diagnosticarse, cada uno decidimos si somos o no enfermos 
y si necesitamos ayuda y cuanta necesitamos.  

 
También como principio de año repasaremos los pasos de unidad, y 

también el primer paso será fundamental; en el prologo de estos pasos, deja 
bien claro que si queremos que el programa perdure, es necesario que todos y 
cada uno de los miembros cumplamos unas reglas que están escritas y 
dispuestas en el orden más adecuado ; es más en el orden en que mejor 
pueden servir al propósito para el que fueron diseñadas, que es exclusivamente 
conseguir que permanezcamos unidos en torno al programa que a muchos nos 
ha dado la vida. 

 
En este primer paso dice que la unidad es fundamental y ¿Qué puedo hacer 

yo para que haya unidad? Se me ocurre hacer un pequeño inventario, ¿Hasta 
qué punto soy capaz de apartar mi afán de protagonismo e intento pasar 
desapercibido? En la medida en que vaya consiguiendo tener una mayor 
aceptación y respeto de todos y cada uno de mis hermanos estaré 
contribuyendo a la unidad a la unidad de la hermandad de jugadores anónimos. 



 
Pero no por el hecho de empezar año vamos a olvidar el resto del 

programa; en el paso doce de recuperación hablábamos de transmitir el 
mensaje. Mi mensaje, solo puede ser el de mi experiencia por lo tanto cuanto 
más y mejor me vaya recuperando mejor y más fácil será hablar de las 
maravillas que en mí ha obrado la práctica del programa. 

 
Felicidades a quienes durante el año 2009 habéis cumplido años de 

asistencia entre nosotros; aquellos que lleváis entre uno y veinte e incluso más 
recibid un fuerte abrazo y la más cordial enhorabuena. Asimismo sed ejemplo y 
guía para los que van llegando y llegaran que nos encuentren recuperando y 
esperándoles con la mente lo suficientemente abierta como para que puedan 
percibir la esperanza que a nosotros nos transmitieron quienes nos precedieron. 

 
Señor concédeme la serenidad para aceptar las cosas que no puedo 

cambiar. Valor para cambiar las que sí puedo y Sabiduría para ver la diferencia. 
 

Felices veinticuatro horas 
EL BOLETIN., 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de G.A. Jugadores Anónimos 
en España 

Reunión 17 de Octubre del  2009 
 

 Comienza la reunión siendo las  18 horas el coordinador  

El Coordinador lee: 

 Enunciado de Jugadores Anónimos. 
 Oración de la Serenidad. 
 Oración de la Responsabilidad. 
  

MIEMBROS: 

Presidente - Coordinador Rafa N. Presente 

Alterno del coordinador José Luis G. Ausente 

Secretario Pedro H. Presente 

Alterno del secretario Enrique D. Presente 

Tesorero Pedro H. Presente 

Alterno del tesorero Enrique D. Presente 

Literatura Javier R. Presente 

Alterno literatura José Luis R Presente 

Información Publica José Luis R. Presente 

Alterno I. Publica Arancha Presente 

Comité del boletín Rafa N.  

 Pedro H.  

 Fernando M.  

 Juanjo D.  

Comité de literatura José Luis G.  

 Javier R.  

 Víctor O.  



 José Luis R.  

 José Luis G.  

Teléfono Rafa N. Presente 

Oyentes: 

Fernando M y Ernesto F. 

No se puede leer el acta por un olvido del secretario, por lo que se hará en la próxima 
reunión y se someterá a votación. 

Asuntos Viejos: 

Informar a todos los Grupos de los problemas habidos con las aportaciones hechas por el 
Área 21, así como con los pagos de literatura que esta Oficina ha hecho a la I.S.O. 

Ante la tardanza en recibir el pedido de literatura que en el 05/08/2009 por un valor de 
948€ y la aportación por un valor de 405,03 con fecha 17/06/2008, que no aparecía en la 
contabilidad de la I.S.O., nos ponemos en contacto con la Oficina Internacional, por medio 
del correo electrónico. Después del cruce de varios correos, quedaron en que nos 
enviarían dichos cheques en cuanto pudiesen. Hasta aquí se informo a todos los Grupos en 
la Asamblea de Septiembre. 

En vista de que no acabábamos de recibir los cheques y por medio del Presidente-
coordinador de esta O.R.S. y de un hermano que habla el ingles, nos pusimos en contacto 
telefónico, explicado otra vez el tema, se les hace saber que nuestro banco lo único que 
puede hacer es anularlos, pero para eso necesita recuperarlos, que si no al ser 
nominativos no se puede hacer nada. Quedan en devolvérnoslos lo más rápidamente que 
puedan. 

Recibidos por correo, los entregamos en nuestra oficina bancaria, pero entre el cambio de 
divisas, primero de euros a dólares y luego de dólares a euros, más los gastos que por 
anularlos nos cobra el banco, se produce una pérdida de 118,16€. Quedando la suma del 
pedido de literatura mas la aportación, 1.353.08 € en 1234.92 €. 

Esta Oficina piensa que puesto que este procedimiento, enviar el valor de la Literatura y 
las aportaciones por medio de cheques bancarios,  se ha seguido así desde el principio y 
nunca ha habido ningún `problema hasta ahora, y que es su entidad bancaria la que pone 
problemas a la hora de aceptar uno del Banco de Santander, la perdida se le descontara de 
la aportación. 



Por lo tanto se les enviara el pago de la literatura y lo que quede hasta los 1234,92 €, será 
la aportación. 

Para no que no nos vuelva a suceder otra vez lo mismo y puestos nuevamente en contacto 
telefónicos con la I.S.O, (el hermano Israel) y viendo las trabas para que reciban el dinero 
por Western Unión, nos indican que lo más efectivo seria por medio de una VISA. 

Tratado este tema en la reunión, nos informaremos en la oficina de nuestro banco por la 
mejor manera de hacerlo. 

Lógicamente todo esto ha originado un retraso enorme en la llegada del pedido de 
literatura, pero esperamos arreglarlo en esta próxima semana. 

Asuntos nuevos. 

Se pensara y en la próxima reunión se tratara de marcarnos unos objetivos realistas, en 
cuanto a Informaciones Públicas, para este semestre. 

INFORME DE LOS SERVIDORES 

Literatura                     

Se adjunta una relación valorada de la literatura existente 

 

Información Pública: 

No tiene nada de que informar. 

Secretaria: 

Se lee una carta del Grupo Cabo Mayor, en la que nos informan que dejan de sesionar los 
viernes. 

Se lee una carta del nuevo Grupo Toréela vega en la que nos informan que con fecha 
13/08/2009 comenzaran a sesionar los jueves de 20 a 22 horas. 

Se lee una carta del nuevo Grupo Besaya en la que nos informan que han comenzado a 
sesionar todos los sábados de 20 a 22 horas desde el DIA 21/08/2009. 

Se leen las actas de los meses Agosto y Septiembre del Intergrupo de Cantabria. 

Se lee el acta de los meses de  Julio y Septiembre del Intergrupo de la Comunidad 
Valenciana. 



Se leen las actas de Abril, Mayo, Junio y Julio del Intergrupo de Barcelona. 

Una vez terminado el plazo de presentación de candidaturas para Fideicomisario y 
habiéndose presentado el hermano Lluis del Intergrupo de Barcelona, se incluye una copia 
de su  Curriculun en esta acta: 

CURRICULUM  
Servicio de Fideicomisario /Área 21/ Jugadores Anónimos  
Mi nombre es Lluís G y soy jugador compulsivo.  
Tengo el juego detenido desde el 15 de febrero de 1998.  
Me recupero en los grupos de Barcelona con asistencia regular a más de 39 reuniones 
cerradas anuales. De hecho, asisto a una media de 3 reuniones cerradas semanales de 
forma habitual y a otras en forma esporádica. También asisto a todas las reuniones 
abiertas, convivencias y mini-convivencias, y a cualquier acto en el que participe o 
promueva Jugadores Anónimos que me es posible, haciendo el intento de organizar mi 
agenda personal en función de los actos programados por Jugadores Anónimos.  
A partir de mi fecha de abstinencia trato de mantenerme limpio aplicando los principios 
del Programa de Jugadores Anónimos en mis asuntos diarios, trabajando los pasos del 
Programa de Recuperación y fomentando el Programa de Unidad.  
Soy miembro activo en los grupos a los que asisto regularmente y en el Intergrupo y  
Participo en diferentes servicios, procurando respetar el principio de rotación y evitar 
sobrecargarme de responsabilidades que, quizás, no sabría o no podría atender.  
Actualmente presto los siguientes servicios:  
- Teléfono e Internet en el Intergrupo de Barcelona  
- Información Pública en el Grupo Solo Por Hoy de Terrassa  
- Secretario del Grupo Fuersssa y Adelante de Sant Adrià del Besos  
Con anterioridad he prestado los siguientes servicios:  
- Tesorero del Grupo 88 de Barcelona  
- Tesorero del Intergrupo  
- Miembro del Comité Organizador de la Jornada de Convivencia de Barcelona del  
2007 en celebración del 50 Aniversario de Jugadores Anónimos en el Mundo.  
- Presidente del Comité Organizador de las XI Convivencias Nacionales celebradas  
en Comarruga  
- Información Pública del Comité Organizador de las Mini-Convivencias de Tiana del  
2008 en celebración del 51 Aniversario de Jugadores Anónimos en el Mundo  
Soy un hermano más dispuesto a prestar un servicio a la Hermandad y me siento  
Verdaderamente honrado y agradecido por el simple hecho de poder hacer un poquito 
para que la puerta de Jugadores Anónimos siga abierta para todos aquellos que lo 
necesitamos.  
FELICES 24 HORAS  
Lluís G. 

Tesorería: 



137 02/09/2009 Teléfono Septiembre 47,40   2.955,76 

138 02/09/2009 Recibo pagina Wed 68,21   2.887,55 

139 14/09/2009 Fotocopias informes Asan. Sep. 30,93   2.856,62 

140 14/09/2009 Aportación Inter. De Cantabria   200,00 3.056,62 

141 14//09/2009 Literatura Grupo Despertar   109,10 3.165,72 

142 14/09/2009 Fi. Manuel Gasolina Asamblea 50,00   3.115,72 

143 14/09/2009 Fi, Manuel comida sábado Asam 13,00   3.102,72 

144 14/09/2009 F.. Manuel estancia  Asamblea 33,00   3.069,72 

145 14/09/2009 F. Andrés G. Comida sábado A. 13,00   3.056,72 

146 14/09/2009 Flandes Gasolina Asamblea 20,00   3.036,72 

147 14/09/2009 Fi. Andrés G. Estancia los Peñas. 33,00   3.003,72 

148 14/09/2009 Javier R. comida sábado Asamblea 13,00   2.990,72 

149 14/09/2009 Javier R. Gasolina Asamblea 20,00   2.970,72 

150 14/09/2009 Javier R. estancia los Peñascales 33,00   2.937,72 

151 14/09/2009 Rafa N. comida sábado Asamblea 13,00   2.924,72 

152 14/09/2009 Rafa N. gasolina Asamblea 20,00   2.904,72 

153 14/09/2009 Rafa N. estancia los Peñascales 33,00   2.871,72 

154 14/09/2009 Enrique D. comida sábado Asamblea 8,50   2.863,22 

155 14/09/2009 Enrique D. gasolina Asamblea 18,50   2.844,72 

156 14/09/2009 Enrique D. estancia los Peñascales 33,00   2.811,72 

157 14/09/2009 Pedro H. comida sábado Asamblea 8,50   2.803,22 

158 14/09/2009 Pedro H. gasolina Asamblea 18,50   2.784,72 

159 14/09/2009 Pedro H. astrancia los Peñascales 33,00   2.751,72 

160 14/09/2009 Pin 20 años   25,00 2.776,72 



161 14/09/2009 7ª Tradición Asamblea   29,35 2.806,07 

162 14/09/2009 7ª Tradición Asamblea   25,18 2.831,25 

163 14/09/2009 7ª Tradición Foro de Servicios   51,09 2.882,34 

164 14/09/2009 Aporta. Andrés fondo ideicomisarios   10,00 2.892,34 

165 21/09/2009 Fotocopias actas e informes de Fide 37,11   2.855,23 

166 23/09/2009 Envío actas e informes Fideicomisa.. 34,65   2.820,58 

167 25/09/2009 Aportación Grupo Despertar   100,00 2.920,58 

168 29/09/2009 Cargo ints/comisiones 10,00   2.910,58 

169 01/10/2009 Teléfono octubre 51,28   2.859,30 

170 06/10/2009 Aporta. Grupos Valencia y Crecer   75,00 2.934,30 

171 07/10/2009 Aportación Intergrupo Barcelona   400,00 3.334,30 

172 09/10/2009 Elaboración Boletines 103,85   3.230,45 

173 13/10/2009 Literatura Grupo Despertar   40,00 3.270,45 

174 14/10/2009 Literatura Intergrupo Cantabria   55,32 3.325,77 

175 14/10/2009 Envío boletines 28,70   3.297,07 

 

Correo  Electrónico: 

            Un jugador nos pide ayuda desde México, se le envía la dirección y el teléfono de un 
Grupo de la capital mexicana. 

Una madre pide información desde Guatemala, a través del Intergrupo de Barcelona, para 
saber cómo abrir un Grupo en su país, se le explica y se la facilita la dirección de la I.S.O. 

Un periodista, desde México, solicita hacer una entrevista vía teléfono, se le facilita el 
número de teléfono del que esta Oficina dispone en su país. 

El Intergrupo de Juga-anon en Uruguay (Gam-anon), nos pide literatura y cualquier noticia 
sobre eventos o cualquier otra cosa que creamos que les puede interesar, se le envíe la 
dirección de Gam-anon en España y de so Oficina Internacional. 



Un Doctor pide información desde Guatemala.  

Una madre pide ayuda, para su hijo desde Colombia, se la informa sobre Jugadores 
Anónimos y Gam-anon de Bogotá así como de su número telefónico. 

Un jugador desde San Gil (Colombia) nos pide ayuda para abrir un grupo, se le notifica que 
en Colombia hay grupos de Jugadores Anónimos y que es allí o en su defecto a la I.S.O. 
donde debe dirigirse, se le envían ambas direcciones. 

Desde Urugay un jugador solicita información, otro desde Ecuador y otro desde Miami, Se 
les informa de las direcciones de los grupos de Jugadores Anónimos  de sus respectivos 
países. 

7º Tradición: 

11,40 €. 

Finaliza la reunión con la Oración de la Serenidad a las 19 horas. 

Felices 24 horas. 

El secretario. 

Pedro H. 

 

Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de G.A. Jugadores Anónimos 
en España 

Reunión  14 de Noviembre del 2009. 
 Comienza la reunión siendo las  18 horas el coordinador  

El Coordinador lee: 

 Enunciado de Jugadores Anónimos. 
 Oración de la Serenidad. 
     Oración de la Responsabilidad. 

MIEMBROS: 

 

Presidente - Coordinador Rafa N. Presente 

Alterno del coordinador José Luis G. Presente 



Secretario Pedro H. Presente 

Alterno del secretario Enrique D. Presente 

Tesorero Pedro H. Presente 

Alterno del tesorero Enrique D. Presente 

Literatura Javier R. Presente 

Alterno literatura José Luis R Presente 

Información Publica José Luis R. Presente 

Alterno I. Publica Arancha  

Comité del boletín Rafa N. Presente 

 Pedro H.  

 Fernando M.  

 Juanjo D.  

Comité de literatura José Luis G. Presente 

 Javier R.  

 Víctor O.  

 José Luis R.  

 José Luis G.  

Teléfono Rafa N. Presente 

 

 
Se lee el acta de las reuniones de Agosto y Octubre de la Junta de Servidores de la 
Oficina Regional de Servicio, para su aprobación. 

Sometidas  a votación 
 

A favor. 6   En contra.0  Abstención  0 
Se aprueban las  actas  de Agosto y Octubre. 
 



Asuntos nuevos: 

A petición de un hermano que acude a terapia a los Grupos de Torrelavega, pero que es de 
Burgos, se tratara de hacer Informaciones Publicas en esa ciudad, con el propósito de en 
un futuro cercano tratar de abrir un nuevo grupo. 

INFORME DE LOS SERVIDORES: 
 

 Literatura. 
 Se adjunta la relación de existencias valoradas al día 14/11/2009. 
 Tesorería. 

         Se adjunta un listado con el estado actual de la tesorería. 

Secretaria: 

Se lee el acta del Intergrupo de la Comunidad Valenciana del mes de Octubre. 

Se lee el acta del Intergrupo de Cantabria del mes de Octubre. 

Se da lectura a una carta a una carta del Grupo Arganda en la que nos comunican que 
comenzara a sesionar a partir del 11/11/2009, todos los domingos  de 11 a 13 horas, su 
dirección es: 

Jugadores Anónimos  

Grupo Arganda 

Iglesia de S. Sebastián Mártir 

C/ Solidaridad nº2 

28500-Arganda del Rey 

Así mismo nos notifican que con motivo de dicha apertura se realizara una Reunión 
Informativa Publica, junto con Gam-anon, el 26 de Noviembre a las 18,30 en el salón 
parroquial de la Iglesia de Sebastián Mártir. 

Correo electrónico: 

Un jugador pide ayuda desde Cáceres, una vez consultado nos envía el teléfono y le 
ponemos en contacto con una hermana que está viviendo en esa ciudad. 

Una jugadora desde Puebla, México pide información, se la facilita el número de teléfono 
de un Grupo de México D.F. 



Por mediación del Intergrupo de Barcelona, un jugador desde Colombia, nos pide 
literatura para tratar de abrir un nuevo grupo en su ciudad, Bucaramanga, ya conoce los  

Programas de 12 pasos, se le informa de la dirección y el teléfono de los grupos de su país, 
así como de la literatura que la I.S.O. tiene en castellano y su dirección. 

Un jugador pide ayuda desde Las Palmas de Gran Canarias, se le informa que en esa 
ciudad, no hay grupos de Jugadores Anónimos. 

Por mediación de los Fideicomisarios, nos ponemos en contacto con una casa de apuestas, 
donde además de solicitar poner en su página Wed, un enlace con la nuestra nos 
preguntan cuándo se considera que un jugador tiene problemas, se le envían las 20  

Preguntas. 

Una persona, no se identifica ni como jugadora ni como familiar solicita información sobre 
Jugadores Anónimos en México D.F. 

Una esposa desde Veracruz, México, pide información para su marido. 

Un familiar pide ayuda desde Uruga. Se la facilita el número de teléfono que figura en el 
listado de la página Wed de la I.S.O. 

Un jugador pide ayuda desde Huánuco, Perú, se le envía información de los dos grupos de 
Lima. 

 Informe del servicio de tesorería 

Del 4/10/2009  al  14/11/2009 

174 14/10/2009 Literatura Intergrupo Cantabria   55,32 3.325,77 

175 14/10/2009 Envío boletines 28,70   3.297,07 

176 26/10/2009 Literatura Grupo Despertar   42,00 3.339,07 

177 02/11/2009 Teléfono Noviembre 123,75   3.215,32 

178 02/11/2009 Aportación Grupo Medina   30,00 3.245,32 

179 02/11/2009 Envío Literatura Grupo Energía 7,25   3.238,07 

180 02/11/2009 7º Tradición octubre   11,40 3.249,47 

181 05/11/2009 Sobres y sellos votaciones Fideicomi. 11,40   3.238,07 



182 06/11/2009 Fotocopias actas  12,25   3.225,82 

183 07/11/2009 Gastos envío actas  21,31   3.204,51 

184 08/11/2009 Renovación Registro Jugado. Anonim 29,00   3.175,51 

                       

 Teléfono. 

1 llamada de Valladolid, se le da el teléfono del grupo y se pone en contacto con el grupo. 

1 Llamada desde Albacete, se pone en contacto con el grupo de Albacete y se informa al 
Intergrupo de Valencia. 

Diferentes llamadas al grupo de Albacete y Almansa. 

1 Llamada de Coruña, se le da la información  del grupo y se pone en contacto con el 
miembro de Coruña. 

Varias llamadas de miembros. 

1 llamada de Radio Nacional para hacer una información, se pone en contacto con el 
responsable de Información Públicas. 

Varias llamadas de un miembro de Alicante. 

1 llamada desde el Grupo de Madrid. Pidiendo literatura. 

2 llamadas a la ISO pidiendo información de cómo hacer para ingresar el dinero 

 7º Tradición. 

10€. 

Finaliza la reunión con la Oración de la Serenidad a las 19,20 horas. 

Felices 24 horas. 

El secretario. 

Pedro H. 

 

 



Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de G.A. Jugadores Anónimos 
en España 

Reunión  19 de Diciembre  del 2009. 
 

 Comienza la reunión siendo las  18 horas el coordinador  

El Coordinador lee: 

 Enunciado de Jugadores Anónimos. 
 Oración de la Serenidad. 
     Oración de la Responsabilidad. 

MIEMBROS: 

 

Presidente - Coordinador Rafa N. Presente 

Alterno del coordinador José Luis G. Ausente 

Secretario Pedro H. Presente 

Alterno del secretario Enrique D. Presente 

Tesorero Pedro H. Presente 

Alterno del tesorero Enrique D. Presente 

Literatura Javier R. Presente 

Alterno literatura José Luis R Presente 

Información Publica José Luis R. Presente 

Alterno I. Publica Arancha Ausente 

Comité del boletín Rafa N.  

 Pedro H.  

 Fernando M.  

 Juanjo D.  

Comité de literatura José Luis G.  

 Javier R.  



 Víctor O.  

 José Luis R.  

 José Luis G.  

Teléfono Rafa N. Presente 

 

 
Se lee el acta de la reunión del mes del mes de Noviembre de la Junta de Servidores de 
la Oficina Regional de  
Servicio, para su aprobación. 

Sometido a votación 
 

A favor.  5   En contra.0  Abstención  0 
Se aprueba el acta del mes de  Noviembre. 
 

Asuntos Viejos: 

Asuntos nuevos: 

INFORME DE LOS SERVIDORES: 
 
Literatura. 

 Se adjunta la relación de existencias valoradas al día 20/06/2009 
 

Tesorería. 
 

174 14/10/2009 Literatura Intergrupo Cantabria   55,32 3.325,77 

175 14/10/2009 Envío boletines 28,70   3.297,07 

176 26/10/2009 Literatura Grupo Despertar   42,00 3.339,07 

177 02/11/2009 Teléfono Noviembre 123,75   3.215,32 

178 02/11/2009 Aportación Grupo Medina   30,00 3.245,32 

179 02/11/2009 Envío Literatura Grupo Energía 7,25   3.238,07 



180 02/11/2009 7º Tradición octubre   11,40 3.249,47 

181 05/11/2009 Sobres y sellos votaciones fideicomi. 11,40   3.238,07 

182 06/11/2009 Fotocopias actas  12,25   3.225,82 

183 07/11/2009 Gastos envío actas  21,31   3.204,51 

184 08/11/2009 Renovación Registro Jugado. Anonim 29,00   3.175,51 

185 16/11/2009 6 boletines Grupo Despertar   48,00 3.223,51 

186 16/11/2009 Compra 2 Libros Rojos. G. Santander 16,90   3.206,61 

 

Informaciones Públicas: 

Nada  que informar. 

Secretaria: 

Se leen las felicitaciones de estas fiestas de los Grupos Despertar, Cabo Mayor  y 
Santander. 
Se ha recibido del Grupo Despertar, toda la información concerniente a las próximas 
Convivencias Nacionales. 
Se lee el acta del Intergrupo de la Comunidad Valenciana del mes de Noviembre. 
Se lee el acta del Intergrupo de Cantabria. 
 
Correo electrónico: 

1º - Dos correos desde México, pidiendo información una de un jugador y otra de un 
familiar. 

2º - Un correo desde Perú, pidiendo información y literatura para tratar de abrir un Grupo, 
se les facilita la dirección de los Grupos de Lima y la dirección de la I.S.O. 

3º - Un jugador pide ayuda desde Argentina, se le facilita la dirección de los Grupos de 
Buenos Aires, pues no indica de qué parte de Argentina es. 

4º - Una familiar pide ayuda desde Bogotá.                                     

Se hace llegar a esta Oficina, por parte de los Fideicomisarios Andrés G y Manuel I, el 
siguiente correo, con el fin de que le hagamos llegar a todos los Grupos e Intergrupos. 
 



Después de ponernos de acuerdo los dos Fideicomisarios salientes Manuel I. y Andrés G. y 
visto que solo un hermano se ha presentado para el Servicio de Fideicomisario a partir de 
Julio de 2010. 

Queremos que se informe de nuestro ofrecimiento a todos los Grupos de España que para 
evitar que en un futuro no podamos nombrar un segundo Fideicomisario en periodos 
siguientes al no hacer uso de ese derecho en esta ocasión. 

Los dos Hermanos nos ofrecemos para que si los Grupos así lo estiman conveniente 
nombren a uno de los dos para que figure como 2º Fideicomisario accidental y después en 
cualquier momento o fecha pueda ser sustituido por quien se presente voluntario y sea 
votado por los Grupos sin tener que esperar a Julio del 2012. 

Se trataría de dar dos nombres a la Junta de Fideicomisarios en vez de uno y así 
poder nombrar siempre dos Fideicomisarios y tener España dos votos en la Junta. Felices 
24 Horas  

Andres G y Manuel I. 

               Teléfono. 

 

 7º Tradición.  8,80 euros. 

Finaliza la reunión con la Oración de la Serenidad a las 10,20 horas. 

Felices 24 horas. 

El secretario. 

Pedro H. 

 

 

 

 

 



Aniversarios 
 

21 Años Ana G. 08 Enero G.A. Valencia 

19 Años Andrés G. 02 Enero G.A. Valencia 

 Ramón S. 04 Enero G.A. Joven 

15 Años José F. 23 Marzo G.A. Jerusalén 

12 Años Juan Manuel J. 20 Febrero G.A. Jerusalén 

11 Años Marisol G.  24 Febrero G.A. Besaya 

10 Años Juanjo D. 19 Febrero G.A. Cabo Mayor 

 Fernando M. 26 Febrero G.A. Cabo Mayor 

9 Años Reme F. 15 Enero G.A. Valencia 

 Pablo P. 06 Noviembre G.A. Jerusalén 

 Pedro H. 09 Febrero G.A. Santander 

6 Años Juan R. 10 Febrero G.A. Jerusalén 

4 Años José M. 10 Marzo G.A. Valencia 

3 Años Ginés G. 04 Enero G.A. Jerusalén 

2 Años Enrique A. 29 Enero G.A. Jerusalén 

 Fernando G. 14 Febrero G.A. Jerusalén 

 Paco 19 Marzo G.A. Santander 

1 Año Ismael 02 Febrero G.A. Valencia 

 Francisco L. 28 Marzo G.A. Santander 

 Raquel C. 06 Febrero G.A. Cabo Mayor 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Aportaciones  de  los  Grupos  e  Intergrupos  a  la  O.R.S. 
 

Al hacer las aportaciones, no olvidéis indicar cual es su destino: O.R.S., I.S.O. o 
Fideicomisarios. 

 

Nº Fecha Aportaciones  2009 Ingresos Saldo 

4 02/01/2009 Intergrupo de Barcelona 300,00 € 300,00 € 

24 11/01/2009  Grupo Santander 125,00 € 425,00 € 

64 08/04/2009 Grupo Jerusalén 50,00 € 475,00 € 

75 19/04/2009 Grupo Ilusión II 30,00 € 505,00 € 

91 19/05/2009 Grupo Despertar 100,00 € 605,00 € 

98 08/06/2009 Intergrupo de Cantabria 200,00 € 805,00 € 

140 14/09/2009 Intergrupo de Cantabria 200,00 € 1.005,00 € 

167 25/09/2009 Grupo Despertar 100,00 € 1.105,00 € 

170 06/10/2009 Grupos Valencia y Crecer 75,00 € 1.180,00 € 

171 07/10/200 Intergrupo de Barcelona 400,00 € 1.580,00 € 

178 02/11/2009 Aportación Grupo Medina 30,00 € 1.610,00 € 

 
1.610,00 € 

 
Aportación  de la O.R.S. A  la  I.S.O. 

14 27/01/2009 Aportación  de  la  O.R.S. 509,20 € 
 

Compra de Literatura A  la  I.S.O. 
133 05/08/2009 Literatura 948,05 € 

 
 

 
 

 
 

 



Calendario de Eventos  
A continuación se muestra una lista de todas las conferencias que se han programado para 
el futuro. Para cualquier duda o consulta puedes dirigirte a la Oficina Regional de Servicio. 
 

 Pozuelo de Alarcón, Madrid – 2010 
Convivencias Nacionales  9, 10 y 11 de Abril 
Casa Cristo Rey de Pozuelo de Alarcón 

 Buenos Aires (Argentina) - 2010 
Encuentro Hispanoamericano Mayo 2010 

 Louisville, Kentucky (EE UU)  - 2010  
Trustee Meeting begins - May 13, 10  

 Tampa, Florida (EE UU) - 2010  
Trustee Meeting  October 28, '10  
 

Fideicomisarios  
 
 

Después de ponernos de acuerdo los dos Fideicomisarios salientes Manuel I. y Andrés G. y 
visto que solo un hermano se ha presentado para el Servicio de Fideicomisario a partir de 
Julio de 2010. 

Queremos que se informe de nuestro ofrecimiento a todos los Grupos de España que para 
evitar que en un futuro no podamos nombrar un segundo Fideicomisario en periodos 
siguientes al no hacer uso de ese derecho en esta ocasión. 

Los dos Hermanos nos ofrecemos para que si los Grupos así lo estiman conveniente 
nombren a uno de los dos para que figure como 2º Fideicomisario accidental y después en 
cualquier momento o fecha pueda ser sustituido por quien se presente voluntario y sea 
votado por los Grupos sin tener que esperar a Julio del 2012. 

Se trataría de dar dos nombres a la Junta de Fideicomisarios en vez de uno y así 
poder nombrar siempre dos Fideicomisarios y tener España dos votos en la Junta. Felices 24 
Horas  

Andres G y Manuel I. 

Fondo Fideicomisarios: 

 

 
 
 

 

164 14/09/2009 Andres G. 10€ 

191 04/12/2009 Intergrupo de Cantabria 80€ 



Hacia ya muchos años que no vivía unas NAVIDADES con tanta  ilusión y a la vez con 

tanta SERENIDAD.Y todo eso os lo debo a vosotros; mis queridos compañeros de LOS 
GRUPOS, así que como es de bien nacido ser agradecido os lo comunico. Reconozco que 
no puedo hablar con gran propiedad pues llevo solo 10 meses en el programa pero soy 
una persona compulsiva para todo ,así que nada más espero seguir bien y por supuesto 
contándooslo. 

 RAQUEL C 

G.A. Cabo Mayor 

-------------------------------------- 

Nuestra Suerte 

¿Cual es nuestra suerte?,  
¿Somos afortunados?,  
¿Hemos buscado nuestra suerte?.  
 
Cuantas preguntas más de ese tipo hemos realizado en nuestra etapa de jugador activo, 
cuando el dichoso juego nos daba o nos quitaba algo, cuantas veces al cabo de un día 
hemos maldecido nuestra suerte cuando hemos perdido, cuantas nos hemos vanagloriado 
de ella cuando hemos ganado, pero para mi la suerte nuestra verdadera suerte es ahora, 
es en el momento que decidí de una manera firme dejar el juego, empezar mi 
recuperación como persona.  
Hasta aquel momento en que comenzó mi recuperación, no había suerte era todo lo 
contrario, era una etapa de desavenencias en casa, de mal vivir , de trabajar con desgana 
pensando solo y exclusivamente en el juego, de quitar horas a la familia y dedicarlas al 
juego, de no prestar atención a las cosas que merecían de verdad la pena, me podría 
poner a enumerar cuantas cosas hemos ido dejando a un lado por culpa del juego, pero 
creo que la lista se haría interminable.  
El cambio en mi vida comienza por una reunión en un grupo de autoayuda, a partir de ahí, 



las cosas van comenzando a rodar, con el tiempo me he ido dando cuenta de lo que me 
estaba perdiendo, y con el mismo paso del tiempo, también me he ido dando cuenta de la 
cantidad de personas que como yo estaban sumergidas en el mismo fango en el que yo me 
hallaba.  
Es ahora cuando puedo decir que suerte el haber entrado en ese grupo, que suerte el 
haber encontrado un montón de amigos y amigas que como yo luchan cada día por 
superar la enfermedad y recuperarse como personas.  
Es ahora cuando puedo decir que suerte de tener a mi lado a una compañera que ha 
sacado fuerzas de donde a lo mejor no la tenia y se ha puesto codo con codo conmigo para 
que salga adelante, de la enfermedad.  
Es ahora cuando puedo decir que suerte el poder disfrutar plenamente del crecimiento de 
mis hijas, de ver como se van haciendo mayores, de ver sus problemas y de poder 
ayudarlas a resolverlos.  
Es ahora cuando puedo decir que suerte de haber contado con la maravillosa oportunidad 
de cambiar una vida que iba por un mal rumbo y enderezarla al camino correcto.  
El camino es largo, duro y a veces se hace pesado, pero siempre hay una luz que me 
guiara, siempre hay una meta por conseguir, cada día que pasa seré mejor persona, seré 
mejor padre y esposo, seré mejor amigo de mis amigos, seguiré siendo un jugador pero sin 
jugar, practicare el deporte más bonito y más saludable que existe que es VIVIR, en paz en 
armonía conmigo mismo y con los que me rodean, tendré mis problemas como todo el 
mundo, tendré mis altos y mis bajos, pero se que tendré la enorme suerte de tener a mi 
lado muchas personas que me seguirán día a día, 24 tras 24 horas ayudandome en mi 
recuperación.  

 MIGUEL H. CADIZ 

------------------------------------------- 

 MI AMIGO EL JUEGO 

  
Tu amigo mio: que sin quererlo entraste en mi vida.  
 
Tu amigo mio: que me enseñaste a odiar crear rencor, amargura, desvelo, desconfianza, 
dolor, a mentir, y engañar 
 



Tu amigo mio: que sacaste de mi lo peor del ser humano. 
 
Tu amigo mio: que me obligaste a odiar a mi familia y crear discordia. 
 
Tu amigo mio: que consiguiste que dejara de ser padre y esposo. 
 
Tu amigo mio: que con tu arte lograste que pensara en el suicidio. 
 
Tu amigo mio: que me ofreciste alegría al principio y amargura al final. 
 
Tu amigo mio: que con tus malas artes y mañas me hiciste caer en un pozo sin fondo. 
 
Por todo lo expuesto enemigo mio: te digo que he conocido a unas personas que tambien 
han tenido la desgracia de conocerte, de todas las formas en que te difrazas 

 
  Aquí nos encontramos libre de tu amistad y de tu engaños, de tu poder sobre nosotros. 
 
Para concluir enemigo mio: llevo 14 años sin tu amistad y he vuelto a ser hombre, padre, 
esposo y amigo. 
 
y vivo FELIZ ,FELIZ,FELIZ, sin tu amistad  
 
ADIOS ENEMIGO MIO.  

 MIGUEL H. CADIZ 

-------------------------------- 

PADRINAZGO 

 

El PADRINAZGO  es como todo en el Programa: Funciona si se utiliza. 

 

   “Si un ahijado llega hasta dónde el padrino,  



Le quita a éste la mitad de su valor. 

Cuando un ahijado llega más allá de  

Dónde el padrino le dobla a éste su valor.” 

Como cualquier otra herramienta de trabajo, el padrinazgo es algo a lo que recurriré 
en un momento u otro, dependiendo de las ganas que tenga de mantener bien dormida 
mi obsesión por el juego (mi enfermedad no se muere, sólo se duerme) el sueño, puede 
ser superficial, profundo o cataléptico. Si quiero mantenerlo así utilizaré todo lo que esté a 
mi alcance. Tendré que incorporarme al servicio y comprender las Tradiciones, entonces sí 
que necesitaré un padrino ó (léase)  persona que tenga una experiencia del mismo y que 
quiera compartirla. 

Como no hay gurús, ni sabios, ni santos, me bastará una persona con la que me sienta 
identificada y sobre todo que aplique los 12 Pasos a todos sus asuntos. 

El nombre de padrino…como tantos otros conceptos, al principio con sólo pensar me 
salían ronchas: Honestidad, humildad, impotencia, Poder Superior. Padrino ¡bonita soy yo 
para dar un título a alguien!. ¡Que me lo den a mí! No importa la manera como se llaman 
las cosas, es la idea lo que cuenta. 
Para mí fue importante tener una persona que entendiera el servicio. 

Al principio, aunque yo sabía que en G.A. los trabajos son servicios y que no debes 
esperar nada por ellos y que eso es en esencia el anonimato yo no lo entendía entonces. 
Ahora lo entiendo, lo cual no quiere decir que siempre esté bien dispuesta para llevarlo a 
la práctica ya que me sigue encantando la palmadita en la espalda. Hay que ver cómo me 
ponía cada vez que se cuestionaba lo que yo hacía. Sin esa experiencia mi 4º paso seguro 
que habría sido más incompleto. 

D.E.P. 

Rafi 

--------------------------------------- 

Entre la vorágine de buenos deseos y felicidad para todo el próximo año que llenan el 

día de hoy, quiero compartir con vosotros una serena y lucida reflexión. Ojalá tengáis 
oportunidad de leerla y os ayude, si más no, a equilibrar las expectativas con la realidad... 



Que bien es sabido que la magnitud del fracaso es directamente proporcional a la 
magnitud de las expectativas. Si quiero tener un buen año, haré muy bien en ocuparme 
del día de hoy. Hagamos nuestra lista de buenos propósitos... para hoy... y tratemos de 
cumplirlos; mañana ya traerá sus propios quebraderos de cabeza.  

 SOLO POR HOY SERÉ FELIZ 

Hoy tengo un deseo para compartir con todos ahora que creemos que empieza un nuevo 
año...  

Este es mi deseo... QUE NADA TE TURBE 

 Nada te turbe,  
Nada te espante,  
todo se pasa,  
Dios no se muda; 
la paciencia  
todo lo alcanza;  
quien a Dios tiene  
nada le falta: 
Sólo Dios basta. 

 Ojalá que así sea y, ya que nos es imposible cambiar las cosas que no podemos cambiar, 
podamos vivir en plenitud aceptando serenamente nuestra condición efímera. Estamos de 
paso y el sufrimiento no forma parte del legado. 

Lluis. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AREAS DE G.A. (JUGADORES ANÓNIMOS)  
Actualizado a Marzo de 2009 

 

AREA 1 – CENTRAL CALIFORNIA, LOS ANGELES AREA, PALM SPRINGS, AND HAWAI 

AREA 1A – ORANGE COUNTY, CALIFORNIA 

AREA 2 – NORTHERN CALIFORNIA 

AREA 2A – ALASKA AND BRITISH COLUMBIA 

AREA 2B – GREATER SACRAMENTO 

AREA 2C – MONTANA, CASPER, AND NORTHERN WYOMING 

AREA 2D – SASKATCHEWAN 

AREA 2E – MANITOBA 

AREA 2F – IDAHO AND EASTERN WASHINGTON 

AREA 2G – OREGON AND VANCOUVER, WASHINGTON 

AREA 2H – WESTERN WASHINGTON NORTH OF LONGVIEW, SOUTH OF BELLINGHAM/BLAINE AND WEST 
OF THE  CASCADE MOUNTAINS 

AREA 2J – NORTHERN ALBERTA 

AREA 2K – SOUTHERN ALBERTA 

AREA 3 – SOUTHERN NEVADA; MESQUITE, NEVADA; ST. GEORGE, UTAH; CEDAR CITY, UTAH; BULLHEAD 
CITY, ARIZONA; AND PAHRUMP, BEATTY AND OVERTON, NEVADA 

AREA 3A – SAN DIEGO, CALIFORNIA 

AREA 3B – COLORADO, UTAH-NORTH OF CEDAR CITY AND SOUTHERN WYOMING 

AREA 3C – NORTHERN NEVADA AND SUSANVILLE, CALIFORNIA 

AREA 3D – ARIZONA AND NEW MEXICO 

AREA 3E - SOUTH DAKOTA, AND WESTERN NORTH DAKOTA  

AREA 3F – ARIZONA-SPANISH SPEAKING 

AREA 4 – ONTARIO, CANADA 

AREA 5 – ENGLISH QUEBEC AND LABRADOR 

AREA 5A – NEWFOUNDLAND, NEW BRUNSWICK, NOVA SCOTIA AND PRINCE EDWARD ISLAND 



AREA 5B – ALL FRENCH MEETINGS IN QUEBEC 

AREA 5C – OTTAWA AND EASTERN ONTARIO 

AREA 6 – SOUTHERN FLORIDA 

AREA 6A – PENSACOLA, PANAMA CITY, CENTRAL AND NORTHERN FLORIDA 

AREA 6B – WEST COAST OF FLORIDA, PANAMA, JAMAICA, PUERTO RICO AND TRINIDAD 

AREA 6C – SOUTH CAROLINA AND NORTH CAROLINA 

AREA 6D – GEORGIA AND NORTHERN ALABAMA, NORTH OF MONTGOMERY 

AREA 7 – LOUISIANA, MISSISSIPPI, AND LOWER COAST OF ALABAMA  

AREA 7A – AUSTIN, HOUSTON, GULF COAST AND SOUTH TEXAS 

AREA 7B – ARKANSAS, OKLAHOMA, AND THE REST OF TEXAS 

AREA 8 – ILLINOIS, DORE COUNTY, AND NORTHERN INDIANA 

AREA 8A – EASTERN IOWA, SOUTHERN MINNESOTA AND BAY CITY, RIVER FALLS AND NEW RICHMOND, 
WISCONSIN 

AREA 8B – NEBRASKA, WESTERN IOWA, KANSAS, AND KANSAS CITY AND WESTERN MISSOURI 

AREA 8C – EASTERN NORTH DAKOTA, NORTHERN MINNESOTA, ASHLAND, SUPERIOR, HAYWARD, AND 
WASHBURN, WISCONSIN 

AREA 8D – EASTERN MISSOURI AND SOUTHERN ILLINOIS INCLUDING SPRINGFIELD AND QUINCY 

AREA 8E – WISCONSIN 

AREA 9 – MICHIGAN AND NORTHWEST OHIO 

AREA 9A – SOUTHEAST ONTARIO, CANADA 

AREA 10 – OHIO AND ERIE, NEWCASTLE, AND WARREN, PENNSYLVANIA 

AREA 10A – WEST VIRGINIA AND WESTERN PENNSYLVANIA 

AREA 10B – CINCINNATI AND DAYTON OHIO; INDIANAPOLIS, ANDERSON AND SOUTHERN INDIANA, 
KENTUCKY AND TENNESSEE 

AREA 11 – MASSACHUSETTS, RHODE ISLAND, MAINE, VERMONT, AND NEW HAMPSHIRE 

AREA 12 – NEW JERSEY, NEW YORK AND NORTHEASTERN PENNSYLVANIA 

AREA 13 – EASTERN PENNSYLVANIA AND DELAWARE 

AREA 13A – M ARYLAND AND WASHINGTON, D.C. 



AREA 13 B – SOUTH NEW JERSEY COUNTIES – BURLINGTON, CAMDEN, ATLANTIC, SALEM, LOUCESTER, 
CUMBERLAND AND CAPE MAY 

AREA 13 C – VIRGINIA 

AREA 14 – LONG ISLAND, NEW YORK 

AREA 15 – SUFFEREN, NEW YORK CITY AND SURROUNDING AREAS 

AREA 16 –EASTERN UPSTATE NEW YORK  INCLUDING THE ALBANY AREA, NIAGRA FALLS, SOUTHWESTERN 
NEW YORK AND JAMESTOWN 

AREA 17 – CONNECTICUT AND WESTERN MASSACHUSETTS 

AREA 18 – NEW SOUTH WALES, AUSTRALIAN CAPITAL TERRITORY AND NEW ZEALAND 

AREA 18A – VICTORIA, SOUTH AUSTRALIA AND TASMANIA 

AREA 18B – QUEENSLAND, NORTHERN TERRITORY AND WESTERN AUSTRALIA 

AREA 19 – ARGENTINA 

AREA 20 – URUGUAY 

AREA 21 – ESPAÑA 

AREA 22 – SOUTH AFRICA 

AREA 23 – RIO, BRAZIL 

AREA 23A – SAO PAULO, BRAZIL 

AREA 24 – SWEDEN 

AREA 25 – ITALY 

AREA 26 – SOUTH KOREA 

AREA 27 – HUNGARY 

AREA 28 – MEXICO 

AREA 29 – MOSCOW, RUSSIA AND SURROUNDING AREAS 

AREA 30 – LATVIA 

AREA 31 – LITHUANIA 

 

 

 

 



G. A. Jugadores Anónimos en España Área 21 

Cataluña  
G.A. Intergrupo  Barcelona  

Hotel d´Entitats  

C/ Pere Verges nº 1 – 6º  

08020 - Barcelona  

Teléfono 606.461.883   

Correo-e: bcn@jugadoresanonimos.org 

 
G.A.  88 Martes 

Iglesia de la Concepción 
C/ Roger de Lluria, 70 (Entrada por el claustro) 

08008 – Barcelona 
Reuniones: Martes 

Horario de 19.00 a 20.45 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

  
G.A.  Providencia    

Hotel d´Entitats de Gracia 
C/ Providencia nº 42 
08024 – Barcelona 
Reuniones viernes 

Horario de 20.00 a 21.30 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883  

 
G.A.  La Pau  

Parroquia San Juan Bautista 
C/ San Pedro nº 1 

08930 - Sant Adria de Besos  
(Barcelona) 

Reuniones: Miércoles 
Horario de 19.00 a 21.00 horas 

Reuniones Abiertas, el último miércoles de los 
meses impares 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

  
G.A.  Aceptación  

Rambla Marina 232  
Local Ass. de veins de Bellvitge-Altillo 

08907 – L´ Hospitalet de Llobregat  
(Barcelona) 

Reuniones: lunes 
Horario de 19.30 a 20.45 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

  
   

G.A.  Maresme  
Pla de l´avella S/N 

08349 Cabrera de Mar 
  (Barcelona) 

Reuniones: Viernes 
Horario: 19:00 a 21:00 Horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 
(Reuniones Abiertas ultimo viernes de los 

meses pares.) 

 
G.A. Sólo Por Hoy  

Local Ass. Veins de Segle XX 
Plaça Segle XX  S/N 
08222 – Terrassa  

(Barcelona) 
Reuniones sábados 

Horario de 11.00 a 13.00 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 



 
G.A.  Fuerssa y adelante 

Parroquia Sant Juan Bautista 
C/ San Pedro, 1 

08930-Sant Adrià de Besos  
(Barcelona) 

Reuniones: Jueves de 19:30 a 21:00 h. 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

 
G.A.  88 Viernes  

Iglesia de la Concepción 
C/ Roger de Lluria, 70 (Entrada por el claustro) 

08008 – Barcelona 
Reuniones: Viernes 

Horario de 19.00 a 21.00 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

  
 

G.A.  24 Horas 
Centre Civic Centre 

C/ Trinitat, 12 
08600-Igualada  

(Barcelona) 
Reuniones: Lunes y Miércoles de 20 a 22 h. 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

 

 

 

 

 

Comunidad Valenciana  
     

G.A. Intergrupo de la Comunidad Valenciana  

C/ Guillén de Castro nº 40 2º- bis  

46001 - Valencia  

Teléfono 605.321.375   

 
G.A.  Valencia    

C/ Guillén de Castro nº 40 – 2º bis 
46001 - Valencia 

Reuniones: lunes, miércoles y  viernes 
Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 605.321.375 

Correo-e: ga.grupovalencia@yahoo.es 

 
G.A.  Joven    

C/ Guillén de Castro nº 40 – 2º bis 
46001 - Valencia 

Reuniones: lunes, miércoles y viernes 
Horario de 18.00 a 20.00 horas 
Teléfono 24 horas 605.321.375 



 
G.A.  Marítimo  

C/ Islas Canarias 148 – 3º 
46023 - Valencia 

Reuniones: lunes y miércoles  
Horario de 19.30 a 21.30 horas 
Teléfono 24 horas 605.321.375 

 
G.A.  Jerusalén  

Iglesia San Vicente Mártir 
C/ de la Ermita nº 1 – 1 

46007 - Valencia 
Reuniones: martes y jueves 

Horario de 19.30 a 21.30 horas 
Teléfono 24 horas 605.321.375 

Correo-e: gajerusalen@ono.com 

 
G.A.  Energía  

C/ Tubería nº 46 Iglesia 
03005 - Alicante 

Reuniones: Martes y Jueves de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 699 314 665  

  

 

 

 

 

 

 Cantabria  
   

G.A. Intergrupo  Cantabria  

Apartado de Correos nº 61  

39300 – Torrelavega 

 (Cantabria)   

Correo-e:  jugadoresanonimoscantabria@yahoo.es 

Teléfono 626.594.413 

 
G.A.  Torrelavega  

Apartado Postal nº 61 
C/ Ceferino Calderón nº 3 bajo d. 

39300 – Torrelavega  
Reuniones: Jueves 

Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 

  

  
G.A.  Besaya 

Apartado Postal nº 61 
C/ Ceferino Calderón nº 3 bajo d. 

39300 – Torrelavega  
Reuniones: Sábados 

Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 

  



G.A.  Santander  
Parroquia Consolación 

C/ Alta nº 19 
39008 – Santander 

Reuniones: lunes, miércoles y sábados 
Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 

Correo-e:  ga_santander@yahoo.es 

G.A.  Cabo Mayor  
Iglesia San Pío X 

C/ Juan del Castillo nº 24 
39007 - Santander 
Reuniones Martes 

Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 628.874.017 

Correo-e:  g_a_grupocabomayor@yahoo.es 
 

 

 

 

 

 

 

Madrid  
 

 G.A.  Despertar  
Iglesia de Nuestra Señora del Dolor 

Avenida de los Toreros nº 45 
28028 - Madrid 

Teléfono 24 horas 616.071.514  
Reuniones: lunes, miércoles y viernes 

* Horario de 19.30 a 21.30 horas y 
Domingos de 11.00 a 13.00 horas  

*En caso de ser festivo de 11 a 13 h. 
Correo-e: gaGrupodespertar@yahoo.es 

 

 
G.A.  Arganda 

Iglesia de S. Sebastián Mártir 
C/ Solidaridad  nº2 

28500 – Arganda del Rey 
Madrid 

Reuniones domingos de 11 a 13 horas. 
Teléfono: 616.071.514 

 

  

Murcia 
  

 
G.A.  Cartagena  

Iglesia Inmaculado Corazón de María 
C/ San Fulgencio nº 3 

(Barrio Peral) 
30205 – Cartagena  

(Murcia) 
Reuniones: jueves de 21.00 a 22.30 h  

Teléfono 24 horas 660.532.010 
 

 
G.A.  Murcia  

Parroquia de San Andrés y Santa María de la 
Arrixaca 

Plaza de San Agustín 
30005 - Murcia 

Reuniones Sábados de 19 a 20.30 
Teléfono 24 horas   

  



Castilla La Mancha 
  

 
G.A.  Albacete  

Parroquia Sagrada Familia, sala 4 
C/ Juan de Toledo nº 35 

02005 - Albacete 
Reuniones: miércoles  

Horario de 20.00 a 22.00 horas y 
sábados horario de 19.00 a 21.00 horas  

Teléfono 24 horas 636.662.639 

  

 
G.A.  San Roque  

Parroquia San Roque 
Avenida de Madrid nº 1 bajo derecha 

02640 – Almansa 
 (Albacete) 

Reuniones: jueves 
Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 637.857.128 

  

 

 

 

 

 
     

Andalucía 
     

 
G.A.  Ilusión I  

Parroquia de la Milagrosa 
C/ Pintor Enrique Ochoa s/n 

11.500 – Puerto de Santamaría  
(Cádiz) 

Reuniones: sábados 
Horario de 19.00 a 20.30 horas 
Teléfono 24 horas 689.568.484 

  

 
G.A.  Ilusión II  

Parroquia Nuestra Señora del Loreto 
C/ Héroes de La Aviación Española S/N 

11.011 – (Cádiz) 
Reuniones: jueves 

Horario de 19.00 a 20.30 horas 
Teléfono 24 horas 670.306.697 

Correo-e: gailusioncadiz@hotmail.com 

  
G.A.  La Isla  

Parroquia La Pastora 
C/ Marconi, 7 

11.100 – San Fernando 
(Cádiz) 

Reuniones: Sábado 
Horario de 18.30 a 20.00 horas 
Teléfono 24 horas 670.306.697 

Correo-e: grupolaisla_ja@hotmail.com 
  

 



Castilla León 
   

 
G.A.  Medina 
C/ Hornija, 6 

Parroquia Sto. Toribio 
(Valladolid) 

Reuniones: Domingos 
Horario de 11.00 a 13.00 horas 
Teléfono 24 horas 644.240.510 

 

Galicia 
 

 
G.A.  Volver a Vivir 

C/ Hospitalillo,2  (Local Cáritas) 
 Santiago de Compostela 

Reuniones: Miércoles 
Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 625.603.190 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 



Cód. Titulo Precio  Unidades Valor  

1 G.A. Libro Rojo - "Un Principio Nuevo" (I.S.O.).  8,45 €    
2 Medallones de G.A., año 1-40 en números romanos.  -   €    
3 G.A. BIG Book "Compartir la recuperación por medio de G.A."  -   €    
4 G.A. 12 Pasos de Unidad - Folleto.  0,30 €    
5 20 Preguntas  ¿Es Ud. Un jugador compulsivo? - Folleto.  0,18 €    
6 Preguntas y Respuestas sobre el juego - Folleto.  1,20 €    
7 G.A.  COMBO - Folleto.  0,90 €   

 

8 Cuarto Paso - Guía para el Inventario Moral - Folleto.  0,75 €    
9 Oración de la Serenidad en Oro con Relieve (5"x 6").  -   €    
10 Llaveros - Oración metálicos  (Ingles) (I.S.O.).  1,50 €    
11 G.A.  Pin Primer  Año      (Oro) (I.S.O.).  23,00 €    

12.1 G.A. Pin Barra   5  años      (Oro) (I.S.O.).  25,00 €    
12.2 G.A. Pin Barra  10  años     (Oro) (I.S.O.).  25,00 €    
12.3 G.A. Pin Barra  15  años     (Oro) (I.S.O.).  25,00 €    
12.4 G.A. Pin Barra  20  años     (Oro) (I.S.O.).  25,00 €    
13 Colgante atractivo de aniversario (en oro o plata).  -   €    
14 Moneda  "Oración de la Serenidad"  (Ingles) (I.S.O.).  0,50 €    
15 Diapositivas de Costumbres o Cintas de video para TV.  -   €    
16 Folleto del Padrinazgo - Folleto.  0,70 €    
17 Cintas de video (VHS) - "Nivelar el pronostico".  -   €    
18 Sugerencias a seguir ante los impulsos de jugar - Folleto.  0,15 €    
19 G.A.  Manual del Grupo - Folleto.  1,20 €    
20 Reunión Grupo de Alivio de la Presión - Modelos Financieros - Folleto.  1,20 €    
21 Código de Guías - Folleto.  0,60 €    
22 Estatutos Legales de OFICINA INTERNACIONAL de SERVICIOS I.S.O."  -   €    
23 "Lo Que Oigas Aquí" - Tarjeta de Sobremesa.  1,50 €    
24 Manual de la Reunión del Grupo de Alivio de la Presión - Folleto  0,90 €    
25 Reunión Grupo de Alivio de la Presión - Folleto.  0,15 €    
26 G.A.  Trabajando los Pasos - Folleto.  1,30 €    
27 Toma de Conciencia  "Aquí tienes ayuda" - Tríptico.  0,10 €    
28 Folleto de Información General - Folleto.  1,15 €    
29 Manual para la Reunión de Pasos - Folleto.  0,75 €    
30 De G.A. Para Magistrados - Folleto.  0,70 €    
31 "Como Organizar una Conferencia"- Folleto.  -   €    
32 Inventario diario del comportamiento - Lamina.  0,10 €    
33 Jugadores Jóvenes en Recuperación - Folleto.  0,04 €    

34.1 G.A. Llaveros Bienvenida  (plástico) (I.S.O.)  1,00 €    
34.2 G.A. Llaveros   90 días      (plástico) (I.S.O.)  1,00 €    
34.3 G.A. Llaveros    6 meses   (plástico) (I.S.O.)  1,00 €    
34.4 G.A. Llaveros    9 meses  (plástico) (I.S.O.)  1,00 €    
35 Relaciones Públicas - Folio.  0,10 €    
36 El Padrinazgo del Grupo a corto plazo - Folleto.  0,15 €    
37 Hacia los 90 días - Folleto.  1,70 €    
38 "Un Día a la Vez" - Meditaciones Diarias - (Ingles) (I.S.O.) - Libro.  9,00 €    
39 Un Miembro Nuevo Pregunta ..... ? - Folleto.  0,04 €    
40 "Dejadnos preparar una Mini Conferencia" - Folleto.  1,65 €    
41 G.A. ¿He abandonado yo la Comunidad? - Folleto.  0,15 €    
42 Tu Primera Reunión - Folleto.  0,15 €    
43 Los Primeros Cuarenta Años.  -   €    
44 Mas allá de los 90 Días - Folleto.  1,00 €    
45 Hacia la Recuperación en Prisión (I.S.O.).  -   €    
46 Mercado de Valores, Cuentas de Jubilación y G.A. (I.S.O.).  -   €    

OR1 Letreros lemas de G.A. - Juego completo.      6,00 €    
OR2 Agendas Convivencias Barcelona.      3,00 €    
OR3 Llaveros Convivencias Cádiz.      1,00 €    
OR4 Bolígrafos donados a la O.R.S.          -   €    
OR5 Camisetas  " 50 Aniversario G.A."   (Varias tallas).         -   €    
OR6 Libro Convivencias Noja.      3,00 €    
OR7 Boletines atrasados (desde Abr./2007).      2,00 €    
OR8 Estatutos Legales  de OFICINA REGIONAL de SERVICIOS "O.R.S."      1,00 €    

   TOTAL ...........      

H
O
J
A  
 
     

D
E 
 
P
E
D
I
D
O 
 
D
E 
 
L 
I 
T
E
R
A
T
U
R
A 



 

PARA MÁS INFORMACIÓN SOBRE 
G.A. JUGADORES ANÓNIMOS, 

ESCRIBA O LLAME A: 

G.A. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA ® 

OFICINA REGIONAL DE SERVICIO Área 21 

Apartado Postal Nº 1.002 

39080 – Santander (Cantabria)  

Página Web: www.jugadoresanonimos.org 

                      www.jugadoresanonimos.es   

Correo-e: oficina@jugadoresanonimos.org 

Teléfono: 670.691.513 

 

 

 
 


